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Unga réster i skargarden

Forord

Landstingsfullméaktige i Stockholm léns landsting har gett Regionplanendmnden
iuppdrag att ta fram ett nytt skiargardspolitiskt program. Programmet ska
beskriva landstingets dtaganden i skargardsomradet och formulera landstingets
vision, mal, strategier och ambitioner for sin verksamhet dar. Programforslaget
skickades ut pa remiss under véren 2009 for att inhamta synpunkter pa
forslaget.

Under remissperioden har en intervjustudie genomforts med ungdomar i
skargarden for att ta del av hur de ser pa sin situation och utvecklingen i skar-
gérden. Studien omfattar ett 10-tal hogstadieelever som &r bosatta i skdrgarden.

Studien gor inte ansprak pé att vara representativ for alla ungdomar i
skiargardsomradet. Den ska ses som ett forsok att finga in ndgra ungdomars
synpunkter och hur de ser pa framtiden.

Intervjustudien har genomf6rts av Annika Blira AB som ocksa har skrivit
rapporten. Pa regionplanekontoret har Gunilla Nyberg varit projektledare.

Stockholm i november 2009

Sven-Inge Nylund

Regionplanedirektor
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Unga réster i skargarden

Inledning

Landstingsfullméaktige i Stockholm har gett Regionplanendamnden i uppdrag att ta
fram ett nytt skdargardspolitiskt program for landstinget. Regionplanekontoret har pa
namndens uppdrag arbetat fram ett férslag. Det ska beskriva Stockholms lans lands-
tings dtaganden i skargadrdsomradet och formulera landstingets vision, mél, strategier
och insatser dir. Programmet omfattar inte enbart de bofasta utan handlar om vilka
satsningar som kravs for att skargarden ska fungera for alla som vistas, bor, arbetar
eller halsar pa dar.

I skirgarden har landstinget ansvar for bland annat sjukvard, tandvard for unga
och kollektivtrafik som SL-bussar och Waxholmsbatarna. Genom skargardsstiftelsen
utvecklar och skyddar landstinget ocksa natur-, kultur- och rekreationsvéarden i skar-
garden. Landstinget har 4ven ansvar for vissa kulturverksamheter och vissa utveck-
lingsinsatser i skargérden.

Synpunkter pa forslag till skargardspolitiskt program
Under varen 2009 har kommuner, statliga myndigheter, lansstyrelser och andra
samarbetsorgan i skargarden samt ber6rda namnder och bolag inom landstinget haft
forslag pa nytt skargardspolitiskt program pé remiss for att limna sina synpunkter.

Regionplanendamnden berdknas godkanna forslaget under hosten 20009, sa att
landstingsfullmaktige kan anta programmet i borjan av 2010.

Viktigt att lyssna till ungas erfarenheter

Ett stort antal remissinstanser har fatt majlighet att kommentera forslaget. Men i
princip alla som lamnar synpunkter dr vuxna. Regionplanekontoret ville komplettera
med roster fran ungdomar i skiargarden eftersom ungas perspektiv kan skilja sig

fran vuxnas. Riksdagens nationella strategi for att implementera barnkonventionen
(prop 1997:98:182) giller dessutom hela den offentliga sektorn och betonar vikten

av att barn och unga far inflytande i frédgor som rér samhallsplanering och samhalls-
utveckling. Om skargarden ska bli en bra och attraktiv plats for unga i framtiden &ar det
darfor viktigt att lyssna till dagens ungdomars erfarenheter, synpunkter och 6nskemal.
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Fakta

Barnkonventionen

Barnkonventionens fyra portalparagrafer har alla relevans i arbetet med

att skapa framtidens samhalle:

e Icke-diskriminering. Alla barn har samma rattigheter och lika varde.
Ingen far diskrimineras. (artikel 2)

e Barnets basta. Barnets basta ska alltid komma i framsta rummet.
(artikel 3)

e Ratt till livoch utveckling. Varje barn har ratt att 6verleva och utveck-
las. (artikel 6)

e Ratt att uttrycka sin mening. Barnet har ratt att uttrycka sin mening i
alla fragor som beror det. (artikel 12)

Sverige har férbundit sig att félja Barnkonventionen.

Intervjuer med hoégstadieungdomar

Regionplanekontoret har anlitat Blira Konsult AB/Annika Wallin* for att samla in
synpunkter fran unga. Uppdraget bestod i att intervjua hogstadieungdomar som ar
bofasta i skdrgarden. Undersokningen avgransades till skiargardsskolorna i Varmdo
kommun. Syftet var att fa veta mer om hur ungdomarna ser pa sin vardag och pa
framtiden. Intervjufrdgorna utgick darfor inte enbart fran forslagen i det skiargéards-
politiska programmet utan hade ett bredare fokus. Under intervjuerna fick de unga
till exempel berétta om vad de ser som problem och mdéjligheter i sin vardag, vad de
gor pa sin fritid, vad de kommer att dgna sig &t — och var de ska bo — under de narmsta
aren. De fullstidndiga intervjuguiderna finns som bilagor till den hér rapporten.
— Malet var att 14 hogstadieungdomar skulle medverka i intervjuer.
— Tvatjejer skulle intervjuas tillsammans i djupintervju. Tva killar skulle intervjuas
tillsammans i djupintervju. Resterande skulle intervjuas var for sig i kortintervjuer.
— Ett 6nskemal var att ungefar hilften av de intervjuade skulle vara killar och ungefar
hilften tjejer.
— Ungdomarna skulle helst representera flera olika 6ar (det vill sdga bo pa négra
olika Gar i skdrgéarden).

1 Annika Wallin &r pedagog och konsult inom barn- och
ungdomsomradet. www.blira.se
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Medverkande

Intervjuer genomfordes med elever fran Skargardsskolan. Skargardsskolan ar ett
rektorsomréde med sex mindre enheter som under det hér ldasaret har elever pa
Maogja, Runmaré och Svartso. En dag i veckan samlas hogstadieeleverna frén de olika
enheterna pa Djurd skola (Djur6 har broforbindelse till fastlandet/Varmdo).

Intervjuerna genomfordes en fredag da elever i skolar nio hade lektioner pa Djurd
skola. I skolar nio gér totalt elva elever som ar 15-16 ar gamla2. Samtliga tillfrigades
om de ville medverka i intervju och fick information om vad som skulle ske. Dagen
da intervjuerna genomfordes (24 april 2009) var en elev fradnvarande. Darfér kom tio
ungdomar att intervjuas. Av dem var hélften tjejer och hélften killar. Tvé tjejer och tva
killar deltog i djupintervjuer. Resterande deltog i kortintervjuer.

I samband med intervjuerna fick eleverna ytterligare information frdn Marina
Vangstad pa Regionplanekontoret om syftet med intervjuerna och hur deras svar
skulle komma att anvéndas. Intervjuerna genomfordes av Annika Wallin.

2 Malet var att intervjua 14 elever men sa manga fanns
alltsa inte att tillga i den har klassen som vi var valkomna
att besoka.
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Sammanfattning och reflektion

Landstingets politik for skdrgarden ska bidra till att uppfylla visionen om att Stock-
holm ska bli Europas mest attraktiva storstadsregions. Skargarden ses som en viktig
del av Stockholmsregionen och ska erbjuda goda férutsattningar for rekreation,
boende och verksamhet. I programforslaget gors ingen skillnad pa olika &lders- eller
befolkningsgrupper. Utgdngspunkten méste darfor vara att Stockholm med sin skar-
gard, ska bli Europas mest attraktiva stortstadsregion dven for barn och ungdomar.

De erfarenheter och synpunkter som framkommer i den hér rapporten ger infor-
mation om vad som ar viktigt for ndgra av de hogstadieungdomar som bor permanent
pa 6ar i Varmdo skargard. De efterfragar 6kade mojligheter att resa mellan 6arna
och in till fastlandet, mer ordnade aktiviteter for tonaringar och fler métesplatser.
Med stor sannolikhet kommer de hir sakerna att vara viktiga aven for framtidens
unga 6bor och for framtidens foraldrageneration som vill att deras barn ska fa en bra
uppvaxt i skargarden.

“[Som det dr nu vill jag ] inte att mina barn ska véixa upp pa [6n]. Samtidigt som
det dr en fin milj6 sa vill jag att de ska ha fler alternativ for att kunna gora saker.
Jag har aldrig kunnat ga pa ndgon dansgrej eller ndt sant for det har inte gdtt med
bdtarna. Och det vill jag att de ska kunna gora — att de ska kunna ha hobbies.” /Tjej
15 d@r.

De ungdomar som intervjuats dlskar den naturskona skiargarden, men saknar alltsé
flexibilitet i sin vardag. Alla resor och fritidsaktiviteter utanfor hemmet kraver plane-

3 En av utgangspunkterna for det skargardspolitiska pro-
grammet har varit den delregionala utvecklingsplanen
for Stockholms kust och skérgard som ar antagen av
Landstingsfullmaktige i maj 2008, samt samradsforslaget
RUFS 2010 - Regional utvecklingsplan fér Stockholms-
regionen. Utvecklingsplanen ska formulera en samsyn
kring den langsiktiga utvecklingen i regionen och har
som vision att Stockholm ska bli Europas mest attraktiva
storstadsregion.
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ring. De unga 6borna maste anpassa sig till tider d& deras foréldrar kan skjutsa dem
eller till tidtabellerna for den kollektiva battrafiken.

Barn och tonéringar &r generellt sett mer beroende av kollektivtrafik &n den 6vriga
befolkningen. Att ta bilen till stan ar oftast inget alternativ for 6borna i skargarden,
och absolut inte for den befolkning som inte fyllt 18 och saknar korkort. (Det finns
visserligen ingen aldergréns for att f kora bat4 men ingen av de intervjuade ungdo-
marna siger spontant att de tar bat pa egen hand till kompisar som bor pa andra Gar.)
Det ar just de otillrdckliga kommunikationerna som ungdomarna ser som det storsta
problemet i sin vardag. Vissa béatturer trafikeras endast ett par gdnger om dagen, ofta
pa morgonen och eftermiddag/tidig kvall. Den som vill gora en kvallsaktivet i stan
kan alltsa bli tvingad att Gvernatta pé fastlandet.

Glesbygd med sarskilda villkor

Aven om skirgirden ligger relativt nira Stockholm finns hir samma problematik
som i glesbygden i Gvrigts: det tar tid att ta sig till centralorten, det finns endast ett
fatal affarer, det kan vara langt till samhaillsservice och fér barn och unga kan det vara
ont om jaimnariga i ndrmiljon. En annan generell glesbygdsproblematik som drabbar
de unga 6borna ir bristen pa gymnasieskolor inom rimligt pendlingsavsténd. (Sjélva
avstandet behover inte alltid vara sa stort men den glesa battrafiken kan gora det
omgjligt att pendla 6ver dagen.) Det innebar att ménga méste flytta hemifran nar de
har gatt ut grundskolan. Detta skapar sirskilda villkor bade for dem som tidigt méaste
lamna foraldrahemmet, och for livet pé 6arna dar det knappt finns ngra invanare i
gymnasiealdern under arbetsveckorna. Men samtidigt som manga forutsattningar ar
gemensamma med andra glesbygdsomraden utgor skiargarden en alldeles unik miljo.
Nio av de tio intervjuade bor pé 6ar utan fast landférbindelse och just detta, att vara
beroende av bét, utgor ett grundlaggande villkor for manga skargérdsbor. Skargar-
dens unika forutsattningar kan darfor gora det svart att generalisera ungdomarnas
erfarenheter och relatera dem till andra undersékningar om glesbygdsungdomars
vardag. Till exempel visar Ungdomsstyrelsens rapport Fokus 06 att unga i glesbygd,

4 Det finns ingen aldersgrans for nar man far kora bat.
Batens ledare ansvarar dock for att den som kér kan
hantera baten pa ratt satt. Om baten ar 12 meter eller
langre, eller minst fyra meter bred, kravs dock sarskilda
kunskaper for att fa kora.

5 SIKO - Skargardens Intresseféreningars Kontaktorganisa-
tion — anser att skargarden bor klassas som glesbygd. Se
Underlag till skargardspolitiskt program fér Stockholms
lans landsting, sidan 66.
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ihogre utstrackning dn andra, efterfragar idrottsaktiviteter och i mindre utstréck-
ning motesplats. Just det hir resultatet stimmer inte 6verens med “vara” unga 6bors
onskemaél®. Eftersom 6arna utgor en speciell uppvéaxtmiljo ar det viktigt att lyssna pa
just dessa ungdomars idéer och erfarenheter.

Fler aktiviteter behovs

De ungdomar som intervjuats tycker alltsa att fritiden pa 6arna ar enahanda under
stora delar av aret. De séger sjilva att de tillbringar mycket tid framfor tv:n och datorn
for att det inte finns nagot annat att gora. Eftersom det ar svart att ta sig in stan behovs
fler ordnade aktiviteter pa 6arna och fler platser dar unga (las: inte barn) kan tréffas.
Ett par av de intervjuade beréttar till exempel att det kan vara svért att fa tillstind av
sina foraldrar att ta hem tio kompisar en l6rdagskvall och darfor ar de ofta hanvisade
till att umgés utomhus. Detta ar forstés inte unikt for skiargérden, men pa 6arna finns
inte ngra alternativ under terminerna i form av kvills6ppna kaféer, biografer eller
andra lokaler dar man kan tréffas inomhus.

Manga av de dldre ungdomarna har flyttat och hogstadieungdomarna blir dirmed
aldst pé 6arna och saknar aktiviteter som riktar sig till dem — och inte till smabarn. En
forutsattning for att aktiviteterna ska fa genomslag ar dock att kommunikationer till
och fran dem fungerar och att de unga far vara med och utéva inflytande 6ver vad som
ska erbjudas och hur aktiviteterna ska utformas.

Framtidens skdrgardsbor

Bland de tio ungdomarna finns planer pa savil hogre studier efter gymnasiet (studera
utomlands, bli pilot) som p4 att starta eget som hantverkare. Om deras framtidsplaner
slar in kommer tre-fyra stycken att ha flyttat tillbaka till 6arna i 35-arsaldern. Resten
tror att de kommer att bo pa fastlandet da, &ven om ett par ténker sig ha fritidshus pa
Oarna. Utsikterna for att kunna skaffa sig ett eget boende pa 6arna uppfattas olika.

6 Forfattarens kommentar: Det kan férstas finnas manga
forklaringar till skillnaden i svar. En ar att den har
undersékningen for Regionplanekontoret baserar sig
pa svar fran endast tio individer som alla &r 15-16 ar,
medan Ungdomsstyrelsen vant sig till 30 000 ungdomar
i dldrarna 13-25 ar. Utbudet av redan befintliga motes-
platser och idrottsaktiviteter paverkar forstas ocksa
svaren. (Ungdomsstyrelsens rapport Fokus 06 handlar om
ungdomars syn pa kultur- och fritidsutbudet dér de bor).
Inga andra studier har hittats som kants relevanta att
relatera resultaten till i det har sammanhanget.
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For dem vars familj dger mark kan det ga latt. For andra kan det bli svarare. Férhopp-
ningsvis l6ser sig bostadsfragan for allihop pé sikt, for atta av tio vill uppleva en lugn
dlderdom med utsikt 6ver glittrande vatten, klippor och skérgardsblomster.

Statistik visar att antalet barn, ungdomar och personer i yngre medelaldern
(25-44 éar) idag minskar pa 6ar utan fast landférbindelse. Samtidigt 6kar antalet
dldre’. Ungdomarnas utsagor tyder pa att de i framtiden kan komma att félja den har
trenden. Om det blir si att 6ar utan fast landforbindelse fér en allt dldre befolkning
kravs satsningar pé service och dldreomsorg pa ldngre sikt.

Narhet och flexibilitet

Det ar svart att sia om framtiden. Forutséttningar och viarderingar dndras. I slutet av
1990-talet blomstrade till exempel diskursen om den nya tekniken som skulle skapa
flexibla arbetsformer, flexibla kontor och nya férutsiattningar for distansarbete. Idag
finns goda forutsattningar for att arbeta hemifran (till exempel frén en skéargérdso),
men det star klart att de flesta jobb ocksé kréver samarbete och att man ar pa plats
med sina kollegor i viss utstrdckning. For 6bor som har sin arbetsplats pé fastlandet
gér det oftast inte att helt komma undan pendling till och frén arbetet.

Idag vill manga "bo och leva dér det hdnder” och ha "néra till allt”. Det mérks inte
minst i Stockholm dar allt fler véljer att bo kvar i innerstaden &ven efter att de har fatt
barn. Motiveringen till detta ar just att man vill slippa pendlingstider och att man vill
ha nérhet till arbete, forskolor, ngjen och annan service®. Att slippa ldnga restider och
att kunna vara flexibel &r alltsa ndgot som varderas hogt av bdde ungdomar och vux-
na. Nigra av dem som intervjuats anser darfor att battre kommunikationer mellan
Oarna och in till fastlandet dr en forutsittning for att framtidens ungdomar — och de
sjdlva som framtidens vuxna med familj och arbete — ska fa en bra tillvaro pa 6arna.

7 Sesidan 84 i Underlag till skargardspolitiskt program for
Stockholms lans landsting.

8 Se till exempel Saraccos och Strandlunds C-uppsats
(2007) Barnfamiljer i innerstaden. Planeringsideal och
verklighet. Kulturgeografi pa Samhallsplanerarlinjen,
Stockholms universitet.
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Summary and reflections

The County Council’s policy on the archipelago is intended to help fulfil the vision that
Stockholm will become Europe’s most attractive metropolitan region®. The archi-
pelago is seen as a vital part of the Stockholm region, offering good conditions for
recreation, housing and business. The draft programme draws no distinction between
the different age groups or population groups. The starting point must therefore be
that Stockholm and its archipelago will become Europe’s most attractive metropolitan
region for children and young people too.

The experiences and comments contained in this report provide information
on what is important to some of the young people of nine-year school age who live
permanently on the islands of the Varmdo archipelago. They want better facilities for
travelling between the islands and into the mainland, more organised activities for
teenagers and more meeting places. It is highly likely that these matters will also be
important to the young islanders of the future and to future generations of parents
who want their children to enjoy a good childhood in the archipelago.

“[As it stands now, I don’t want] my children to grow up on [the island]. It is a lovely
environment, but I want them to have more options to do things. I've never been able
to go dancing or things like that because there have been no ferries. And I want them
to have that option — to be able to have hobbies.” Girl aged 15.

9 One of the starting points for the archipelago policy
programme has been the sub-regional development plan
for Stockholm’s coast and archipelago, as adopted by the
County Council Assembly in May 2008, plus the consulta-
tion proposal RUFS 2010 - Regional Development Plan
for the Stockholm Region. The development plan aims to
create a consensus around the long-term development
of the region and has the stated vision that Stockholm
will become Europe’s most attractive metropolitan
region.

15
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The young people interviewed love the natural beauty of the archipelago, but miss
having flexibility in their daily lives. Any travel and leisure activities outside the home
require planning. The young islanders have adjust themselves to times when their
parents can give them a lift or to the ferry timetables.

Children and teenagers are generally more dependent on public transport than
the rest of the population. Driving into the city is not usually an option for islanders
in the archipelago, and certainly not for persons under 18 with no driving licence.
(There is no actual age limit for driving a boat' but none of the young interviewees
spontaneously stated that they take their own boat to visit friends on other islands.)
The young people see this lack of transport options as their biggest practical problem.
Some ferries only run a couple of times a day, often in the morning and afternoon/
early evening. Anyone who wants to take part in an evening activity in the city may
therefore be forced to stay overnight on the mainland.

A sparsely populated area with specific issues

Although the archipelago is relatively close to Stockholm, it has the same problems as
other sparsely populated areas': it takes time to reach the central hub, there are only a
few shops, social services may be quite a distance away and children and young people
may experience a lack of contemporaries in their immediate vicinity. Another general
problem of sparsely populated areas that affects the young islanders is the lack of up-
per secondary schools within reasonable commuting distance. (The actual distance
may not always be great, but the lack of ferry services can make it impossible to make
the daily commute.) This means that many people have to leave home once they finish
nine-year school. This creates specific issues for those who have to leave the parental
home early and for life on the islands, where there are hardly any residents of upper
secondary age during the working week. While the archipelago shares many issues
with other sparsely populated areas, it does have a unique environment. Nine out

10 There is no age limit for driving a boat. However, the
person in charge of the boat is responsible for ensuring
that the driver is able to handle the boat properly. If the
boat is 12 metres long or more, or at least four metres
wide, the driver must have completed specialist training.

11 SIKO, a contact organisation for archipelago interest
groups, believes that the archipelago should be classed
as a sparsely populated area. See page 66 of the back-
ground document to the archipelago policy programme
of Stockholm County Council - Underlag till skargards-
politiskt program foér Stockholms lans landsting (in
Swedish).
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of 10 of the interviewees live on islands without a fixed link to the mainland and this
particular fact, being dependent on boats, is a fundamental issue for many archipelago
residents. The unique conditions of the archipelago therefore make it difficult to gener-
alise about young people’s experiences and relate them to other surveys about the lives
of young people in sparsely populated areas. For example, the Swedish National Board
for Youth Affairs’ report Fokus 06 shows that young people in sparsely populated areas
are more interested in sporting activities and less interested in meeting places, com-
pared with other young people. This result does not represent the wishes of ‘our’ young
islanders®. Since the islands offer a unique environment for growing up, it is important
to listen to the ideas and experiences of the young people who live there.

More activities needed

The young people interviewed also feel that recreation on the islands is monotonous
for much of the year. They state that they spend a great deal of time in front of the TV
and computer, because there is nothing else to do. Since it is difficult to get into the
city, a wider range of organised activities is needed on the islands, and more places
where young people (note: not children) can meet up. A couple of the interviewees
relate, for example, that it can be difficult to get their parents to agree to having 10
friends round on a Saturday evening and they therefore often end up socialising out-
doors. This is, of course, not unique to the archipelago, but the islands do not have any
alternatives during term time in the form of late-night cafés, cinemas or other indoor
meeting place.

Many of the older young people have moved away, making the top years of se-
condary school the oldest young people on the island, with a lack of activities aimed
specifically at them rather than children. However, for activities to prove successful,
there has to be transport to and from them and the young people need to be involved
in influencing what is on offer and how the activities are set up.

12 Author’s comment: There may, of course, be many
explanations for the difference in responses. One is that
this survey for the Office of Regional Planning is based
on responses from only 10 individuals, all of whom are
aged 15-16, while the Swedish National Board for Youth
Affairs contacted 30 000 young people aged 13-25. The
range of existing meeting places and sporting activities
also affects the response. (The report Fokus 06 looks at
young people’s views on the cultural and leisure pursuits
available where they live). No other studies have been
found to be relevant in this context.
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Future archipelago residents

Among the 10 young people, some have plans for higher education after upper secon-
dary school (studying abroad, becoming a pilot) and for starting up their own business
as a craftsman. If their future plans are realised, three or four of them will have moved
back to the islands by the age of 35. The rest believe that they will still be living on the
mainland by then, although a couple intend to have a summer cottage on the islands.
Perceptions about the prospects of finding housing on the islands vary. It can be easy
for those whose family owns land. For others, it can be more difficult. Hopefully the
housing issue will resolve itself for everyone in the long term, because eight out of 10
want to enjoy a peaceful old age with views of glittering water, rocks and archipelago
flowers.

Statistics show that the number of children, young people and people in younger
middle age (25—44) is falling on islands without a fixed link to the mainland. At the
same time, the number of older people is rising'3. The testimony of the young people
suggests that they may follow this trend in the future. If the islands without a fixed
link to the mainland do find themselves with an ever-ageing population, there will
need to be a focus on services and elder care in the long term.

Proximity and flexibility

Itis hard to predict the future. Circumstances and values change. The end of the

1990 s, for example, saw a flourishing discourse on the new technology that would
create flexible forms of work, flexible offices and new platforms for homeworking. To-
day, there are good conditions for working from home (for instance from an archipe-
lago island), but it is clear that most jobs also require teamwork and being physically
with your colleagues to a certain extent. Islanders whose workplace is on the mainland
are usually unable to entirely avoid commuting to and from work.

Nowadays, many people want to ‘live at the heart of the action’ and be ‘close to
everything’. This is certainly noticeable in Stockholm, where increasing numbers are
choosing to stay in the city centre even after having children. The reason for this is a
desire to avoid commuting and to be close to work, preschools, entertainment and

13 See page 84 of the background document to the archi-
pelago policy programme of Stockholm County Council
- Underlag till skdrgardspolitiskt program fér Stockholms
léns landsting (in Swedish).
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other services*. This shows that matters such as avoiding long journey times and
being able to be flexible are valued highly by both young people and adults. Some of
those interviewed therefore believe that better communications between the islands
and to the mainland are a must if the young people of the future — and they themsel-
ves as future adults with families and jobs — are to have a good life on the islands.

14 See e.g. Saracco and Strandlund’s Bachelor’s thesis
(2007) Barnfamiljer i innerstaden. Planeringsideal och
verklighet (Young Families in the Inner City: Planning
Ideals and Reality). Human Geography on the Bachelor’s
Programme in Urban and Regional Planning, Stockholm
University.
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Resultat: Ungas erfarenheter av att
leva i skdrgarden

I det hir kapitlet redovisas resultaten fran intervjuerna. De langre djupintervjuerna
har spelats in. Svaren i kortintervjuerna har enbart antecknats och darfér kan mindre
avvikelser forekomma, jamfért med den ursprungliga ordalydelsen. Men andeme-
ningen och budskapet i utsagorna har sannolikt inte paverkats av att orden eventuellt
kan ha kastats om vid négra tillfallen. I texten nedan aterges ungdomarnas utsagor i
riklig miangd for att lyfta fram deras egna roster. Vissa namn pa personer och platser
har tagits bort for att de svarande ska kunna vara anonyma.

Unga 6bor
De tio ungdomar som intervjuats bor pa fem olika 6ar: M&ja, Runmaro, Svartso
Séderholm och Vind6/Djurd.

Alskade skirgardssommar

Nir intervjupersonerna far frdgan om vad som ar det basta med att bo i skiargéarden,
nir man ar 15-16 ar, talar de om friheten som finns dar, tryggheten, lugnet, naturen,
den friska luften och om badlivet pa somrarna. P4 sommaren gar det latt att dka ut
med baten och bada fran en kobbe eller sla upp ett talt ndgonstans. Sommaren ar den
bésta tiden ute pé 6arna sdger ungdomarna enhalligt. Forutom badandet hander det
mer saker da. Ett stort antal manniskor kommer till skargarden. Det ar turister forstas
och alla de som har fritidshus pé 6arna flyttar ut. Darmed 6kar antalet jaimnériga att
umgas med och sommargasterna tar med sig inspiration och nya idéer om vad man
kan hitta pa. Kaféerna 6ppnar, det blir mojligt att gd pa bio pa négra av 6arna och bat-
trafiken blir tétare och ddrmed blir det lattare att ta sig in till stan.

Det verkar ocksa finnas relativt gott om sommarjobb for dem som vill ha det. En
kille har tagit saken i egna hander och kopt en egen gréasklippare och klipper grasmat-
tor mot betalning. Flera av ungdomarna har familjemedlemmar eller andra slédktingar
som driver foretag dar det finns sommarjobb av olika slag.
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Favoritplatser

De tio intervjupersonerna har blivit ombedda att berétta om sin favoritplats. Flera
beskriver platser som de besoker just pd sommarhalvaret. De flesta dr utomhus och
manga dr vid vattnet.

*[On] p& sommaren. Familjens egen strand och brygga. Dér dr vi helt ensamma och
det ar mysigt.” /Tjej 15 ar.

“Vattnet och min wakeboard, ndr det dr sommar och varmt i vattnet.” /Kille 16 Gr.

“Sjobodarna pa [6n]. Vid bryggan ligger var bdt. Det dr fint ddr och jag dlskar vatt-
net och att bada.”/Tjej 15 ar.

“Vattnet pd sommaren. Vi dker vattenskidor, ring efter bdt eller kanske badar fran
ett berg.” /Kille 16 ar.

"Vid den lilla affdren pa [6n]. Déar kan man bada ocksad.” /Tjej 16 ar.

*IOn] med blommorna och nir solen skiner och fdglarna kvittrar. Nédr jag hade varit
[bortrest] en vecka och kom tillbaka till [6n] sGg jag allt det ddr och kiinde mig bara
saglad.” /Kille 15 Gr.

“Ett berg i ndrheten av vart hus. Ddr dr det alltid sol och vindstilla. Ingen annan
gdr dit s ddr dr man ifred. Det dr som att ldsa in sig pa sitt rum fast ute. Det dr min
plats. Dar drjag varje dag.” /Tjej 15 Gr.

Tre av de intervjuade har sina favoritplatser inomhus. En tjej trivs bast pa singen i sitt
rum for dir kan hon sova. En kille sitter helst i vardagsrummet och tittar pa TV. En
annan trivs bast hemma hos en kompis.

Nagra av intervjupersonerna kommer pé flera favoritplatser nir de far tinka en
stund. Férutom dem som namnts ovan kan det vara en sirskild badplats pa en annan
0 eller ett stille dir en omtyckt kompis bor. Tva av tjejerna trivs i innerstaden (Soder-
malm) dir det hinder mer saker: dir det finns affarer och néjen.
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Daliga kommunikationer och "“inget att gora”

Intervjupersonerna har fitt svara pa vad som ar det simsta med att bo i skirgarden
nir man ar 15-16 ar. De fyra utsagorna nedan sammanfattar vil vad de ser som
problem i sin vardag.

“Man blir sa isolerad fran allt annat. Man har inte lika ldtt att Gka in till stan som
alla andra.”/Kille 15 ar.

"Att det dr sa krangligt att ta sig in till stan for att det inte gar sG manga batar.
Det dr det vdrsta tycker jag.” /Kille 16 dr.

"Man gor inte s mycket [hdr pa 6arna]. Man gar till skolan och sedan aker man
hem. Sedan sitter man hemma.” /Tjej 15 ar.

"Vi kan inte dka in till stan for att trdffa en kompis en vardag — dG mdste man ta
ledigt fran skolan en dag for man hinner inte med batarna fram och tillbaka samma
eftermiddag eller kvall.” /Kille 15 ar.

En tjej sdger ocksa att det dr ett problem att man inte kan géra ndgonting utan att hela
on vet om det dagen efter.

Fritid efter skolan

Problemet med daliga kommunikationer och brist pa aktiviteter ar storst pa host, vin-
ter och var. D4 ar det kréngligt att ta sig till kompisar som bor pa andra oar eftersom
det ofta inte gar batlinjer mellan alla 6arna. Darfér maste ungdomarna bli skjutsade
av sina foraldrar. Det ar ocksé besvérligt att dka in till stan pa vardagarna. De flesta
gar hem efter skolan och tittar pa TV, film, sitter framfor datorn (spelar spel eller ar
pa msn till exempel), gor laxorna och en del killar dker moppe. De som har tillgang till
jamnériga kompisar pa sina oar traffar kanske dem.

“Ibland kanske man trdffar ndgon efter skolan men det dr inte sd ofta. /.../ Nar jag
kommer hem dr det slutet pa House [pa TV] och sedan dr det That 70’s show och
sedan dr det Scrubs. Och pad tisdagar dr det Lost ocksd.” /Tjej 16 Gr.
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"Man dr hemma hos kompisar. Kollar pa TV. Man Gker runt pd moppen — Gker runt
bara. Eller sitter hemma hos nédgon och kollar pa film. Det dr det man gor. Pa helger-
na dr man kanske hos ndn kompis och kollar pé film da ocksa.” /Kille 16 ar.

“Efter skolan gar jag oftast hem och pluggar i en timme. Sedan gar man ut och sam-
las vid skolan /.../. Dér sitter vi och chillar och lyssnar musik.” /Tjej 15 ar.

Aktiviteter pa déarna

Maénga barn och unga som bor pad Runmard spelar tennis for det finns tva tennisbanor
dér. P Mdja finns en idrottsférening — Méja IF — som anordnar innebandy under
vintern och fotboll pd sommaren. Sporterna utévas pa Mgja skola och det finns lag for
bade yngre och dldre barn. Pa Svartso dr ménga intresserade av musik.

“De ungdomar som flyttat fran var skola har gjort det for att de ska borja pa@ musik-
skola istdllet”. /Tjej 15 ar.

P4 nagra av 6arna® finns ungdomsgardar som héller 6ppet en kvill i veckan,
klockan 18-20 eller 18-21. Gérdarna ar till f6r skolbarn frén arskurs ett till nio.
En kille berattar att han brukar g till gdrden pa M&ja® for att spela biljard eller
pingis. P4 Svartso® ar de ungefir tio stycken som besoker garden allt som allt och
en tjej darifran sager sa har:

”"Det finns ju ungdomsgdrdar men for mig... det dr ju jag som dr ledare och resten dr
yngre. Som ledare star jag och sdljer godis och hjdlper dem att fixa lekar.” /Tjej 15 ar.

De intervjuade ungdomarna namner inte ndgra andra ordnade aktiviteter pé 6arna.
Om man vill 4gna sig at ndgot sirskilt fritidsintresse méaste man &ka in till stan men
manga avstar eftersom det tar mellan en och tvd timmar att ta sig dit. Och om man
skulle raka missa en bét kan det vara tre timmars véntan tills nésta gar, eller ocksa far
man vanta till ndsta dag. Ett par av ungdomarna beréttar att de trots de déliga kom-
munikationerna dndé dker in till stan ett par vardagskvéllar i veckan:

15 Det finns ingen ungdomsgérd pa Runmaré, men ung-
domarna berattar om gardar pa Méja och Svartso.

16 Mojas gard drivs av MKU, Méjas Kulturella Ungdoms-
foérening.
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“Tva dagar iveckan trdnar jag pa Friskis & Svettis efter skolan. Vi [familjen] har en
ldgenhetistan. /.../ P@ morgonen vaknar jag ddr och tar buss och bt till skolan men
da kommer jag en kvart for sent.” /Tjej 15 ar.

"Pa tisdags- och torsdagskudllar gar jag pa thaiboxning vid Slussen. D@ sover jag
hos min bror som har en ldgenhet i Nacka.” /Kille 15 ar.

Fritid pa helgerna

Pé helgerna ar det ldttare att gora saker spontant ute pa 6arna. Ibland kommer det ut
kompisar och hélsar pd och det finns mer tid for att hitta p saker. Nar det 4r varmt ute
kan man grilla eller spela paintball i skogen till exempel.

"Pa helgerna kommer det ut kompisar som varit bofasta pa on tidigare. Vi brukar
vara hemma hos mig och sdtta upp LAN.”/Kille 16 ar [LAN star for Local Area Net-
work och betyder i det har fallet att killarna bygger ett lokalt ndtverk sa att de kan
spela datorspel tillsammans].

Ibland ar det fest eller andra "kompistréffar” pa helgerna. En tjej sdger: D4 aker kil-
larna runt pé sina moppar och forsoker stajla lite och vi star och typ snackar”. Hennes
kompis fyller i: "Men egentligen gor vi inte s& mycket. Om vi dr inomhus kanske vi
kollar pa TV eller nan skrickis”. Tyvarr gar det inte langre att hyra film pa 6arna — det
gick tidigare i affiren— men nu far de halla till godo med egna filmer. Endast en av de
intervjuade ungdomarna ndmner alkohol som en del av fritiden pa 6n.

Nagra av tjejerna lamnar oftast 6arna pa helgerna. De dker in till stan for att
handla, gé pa bio eller triffa kompisar. Da sover de 6ver hos vanner eller i egen ldgen-
het om familjen har en sddan i stan.

"Pé helgerna Gker viin till stan. Jag gillar att ga pa bio och vara med kompisar —
typ chilla och triffa massa folk. /.../ Jag dker oftast in pa fredagen [efter att skolan
slutat pé Djurd] och sedan dker jag hem klockan fem pé sondagen. ”/Tjej 15 Gr.

“Under vintern har jag dkt till stan pa helgerna och Gkt skridskor — till exempel i
Kungsan”. /Tjej 15 ar.
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I h6st vantar gymnasiestudier

Alla de tio ungdomarna planerar att borja gymnasiet till hésten. Nio av tio har sokt

gymnasieskolor som finns pé Stockholms sddra sida. En kille har sokt till Arvidsjaur.

— Tre har sokt till Nacka gymnasium (Jérla).

— Tvatill Virmd6 Gymnasium (Arsta). Fast en av dem funderar p3 att byta till Klara
Sodra gymnasium (Sodermalm).

— En till Virmdo Tekniska Gymnasium (Gustavsberg).

— Enftill gymnasiet Young Business Creatives (Sickla/Nacka).

— Entill Hantverksakademins gymnasium (Johanneshov).

— Entill Kulturama (Hammarby sjostad).

— En har sokt till pilotgymnasiet i Arvidsjaur.

De har ganska olika intressen och namner inriktningar som snickeri, sdng, beteende-
vetenskap och specialisering till pilot till exempel.

Flytta till fastlandet

Bara en av ungdomarna planerar att kanske bo kvar hemma till hésten (den enda som
bor pa 6 med fast landférbindelse). De andra planerar att flytta. Flera kommer att ha
mojlighet att bo med &ldre syskon som redan gar pa gymnasiet. Ndgra kommer nog att
bo sjélvai egen lagenhet.

"Jag ska ga pa Virmdo Tekniska Gymnasium om jag kommer in. Da skajag bo /.../ 1
lagenhet med min bror.” /Kille 16 ar.

Intervjupersonerna har ocksé fétt fundera pa var de troligen kommer att bo nir de ar
25 ar, 35 ar och 75 &r. Som 25-aringar vill allihop bo mer urbant. En kille vill studera
utomlands. Nio stycken svarar att de vill bo i ldgenhet i "stan”. Fér nagra av dem be-
tyder "stan” innerstaden medan andra frimst tdnker p& Nacka (en ndmner en annan
nérforort till Stockholm). Tvé av dessa atta ungdomar sager dock att de kan tdnka sig
alternativ till “stan” — en kan ocksa ténka sig att bo pd Mja som 25-aring och en vill
kanske bo i New York da.

En tjej siger att hon alltid vill ha fritidshus i skiargarden @ven om hon inte bor dér
permanent.
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"Ndr jag dr 25 kommer jag antingen att bo i New York eller pa Séder. New York for
attjag dlskar USA. Jag har varit i New York och Florida en gang. Dar finns allt! Det
hdnder valdigt mycket. PG Séder — for det dr samma sak ddr. Det ér centrum och
man kan ga till allting dér och det dr skont.” /Tjej 15 ar.

Som 35-aringar vill fem stycken bo i *forort” eller i storre lagenhet i innerstaden (och
tva avdem vill ha sommarhus i skirgérden). Forortslivet kan innebéra radhus i Nacka
for da befinner man sig mittemellan staden och skargarden. Tre tror att de har flyttat
tillbaka och bor permanent i skargarden nar de ar 35 ar. En vill bo i New York. En kille
tror att han kommer att bo lite 6verallt utomlands men annars kan han ténka sig att
bo pa sin 6 under forutséittning att battrafiken har blivit battre.

"Ndr jag dr 35 kommer jag att bo antingen i en storre ldgenhet pa Soder — for da
vill jag ha skaffat familj — eller sa har jag flyttat till Nacka och bor i nat radhus
eller ndgonting. Jag har kompisar som bor i Nacka och jag tycker att det dr ett bra
familjeomrade.” /Tjej 15 ar-.

“Dd har jag antagligen bildat familj och bor pa [6n] ddr barnen kan vdxa upp. Det dr
bra — man kdnner alla och barnen kan rora sig fritt.” /Tjej 15 Gr.

Alderdom pa 6arna

Om ungdomarna far ritt i sina framtidsprognoser kommer nistan allihop att ater-
samlas i skirgarden nir de ir 75 r. Atta stycken siger att de d& har atervint till 6arna
dar de vixte upp.

”Niir jag dr 75 kommer jag att bo p& [6n]. [On] kommer alltid att vara mitt hem och
ddrfor kommer jag att vilja flytta tillbaka dit ndr jag typ ska dé.”/ Tjej 15 ar.

En tjej vill tillbringa dlderdomen utomlands. En av killarna har ingen aning om var
han vill bo som 75-éring.
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Eget hus

De fyra ungdomar som deltagit i djupintervjuer har fétt frégan hur de ser pd mojlig-
heten att fa egen bostad i skiargarden i framtiden. Tre séger att de tror att det kommer
att fixa sig. En kille tror att det kan bli svart. Om familjen redan idag dger mark pa 6n
ar det forstés lattare att hitta en plats for att bygga nytt. Annars kan det gé att kopa

en liten tomt eller kanske finns det sldktingar pa 6arna vars hus man kan ta 6ver i
framtiden.

Darfor flyttar familjerna

De fyra som djupintervjuats har ocksé féatt frigan varfor familjer flyttar fran skar-
gérden. Svaret blir att fordldrarna vill ha battre jobb och en del vill att barnen ska fa
mojlighet att gora fler saker. Till exempel har manga familjer flyttat fran Svartsé for
att barnen ska kunna g i musikklasser. Ett annat problem for foraldrarna kan vara att
avsténdet till barnsjukvérd ar langt och att det &r dyrt att handla i affidrerna i skargar-
den.

"Det blir vdl for jobbigt med barnen, dka in och ut om man ska till sjukhus. Och det
finns bara en affdr. Den har oftast inte sG@ mycket grejer och sd finns det ingen kon-
kurrens sa da sctter de jittehdga priser, typ 10 kr dyrare, och dé képer man sa klart
inte ddr. Och da blir det dinnu hogre priser for ingen képer.” /Kille 16 ar.

Men det hiander ocksa att familjer flyttar ut till skargédrden. Ungdomarnas upp-
skattning ar att det kommer en ny familj ungefar vartannat ar. P4 M6ja har det till
exempel kommit fyra nya barn under de fem senaste dren. De familjer som flyttar ut
vill erbjuda sina barn en lugn uppvaxtmiljo. Pa 6arna ir det ingen risk att barnen blir
overkorda, det ar skyddat och tryggt jamfort med hur det 4ri stan.

Sjukvard i skargarden

De fyra som deltagit i djupintervjuer har fatt fragor om hur sjukvérden fungerar i
skirgarden. De uttrycker inte ndgot missndje men betonar att det tar tid att ta sig till
de olika sjukvardsinrattningarna.

"Om jag ska till tandléikaren s& mdste jag bestdlla tid och Gka till Akersberga. Vi har
var bil pa Ljustero sa det funkar ganska bra.” /Tjej 15 ar.
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Ungdomsmottagningen ligger 1ang bort i Gustavsberg och det krivs planering for att
gora ett besok dir, men ungdomarna tar sig dit nér det behovs.

Det dr lattare att komma i kontakt med sjukskoterskor och allménldkare. En
dag varannan vecka kommer personal fran vardcentralen ut till de stérre 6arna och
ldkarbéten kan ocksd komma vid andra tillfdllen om det behovs. Négra av ungdo-
marna brukar passa pa att besoka skolskoterskan pa fredagar nér de dr pa Djur6 skola
eller ga till virdcentralen som ligger i ndrheten av skolan. Det kan dock bli besvarligt
nar nagot akut hander. Som nér slojdlararen sagade sig i fingret med bandsagen och
blodde jattemycket. Likarna var inte pa plats den dagen och sjérdddningen ville inte
kora eftersom tillstdndet inte anségs vara livshotande. Liararen fick ta battaxi in till
stan och sedan taxi till akuten.

Hur kan skédrgarden bli battre fér unga i framtiden?

Fran samtliga unga som intervjuas finns ett starkt nskemal om forbattrade kommu-
nikationer. Det méste bli ldttare att ta sig mellan 6arna och in till stan under hela aret.
Om skargarden ska bli en battre plats for unga i framtiden kravs alltsé fler batlinjer,
fler bussar fran Varmdoélandet in mot stan och tatare turer. Och det hér &r inga nya
onskemal. Rektorn pa Skirgardsskolan, Jan-Ake Hallerstedt, har genomfort ett flertal
undersokningar bland eleverna i rektorsomrédet och de hir synpunkterna dterkom-
mer. I en undersékning fran november 2004 6nskade eleverna bland annat: "Béttre,
fler batturer for att kunna tréffa varandra mellan 6arna och kunna 4ka in till stan och
Viarmdo — Gustavsberg for att kunna ha bittre fritidsaktiviteter m.m. Bade pé kvalls-
tid och dagtid”.

De tio ungdomar som deltagit i intervjuer fér den hér rapporten efterfragar ocksé
fler platser dar unga kan motas. Det skulle till exempel kunna vara ett ungdomshus
med generdsa Gppettider flera dagar i veckan, och kommunikationer som gor det
mojligt for unga att ta sig dit. Skdrgarden skulle ocksa bli mer attraktiv om det fanns
fler ordnade aktiviteter for tonéringar. En kille séger: “Att ordna mer aktiviteter — inte
bara fér sma barn utan ocksa for lite dldre. Typ ordna — &ka in och kora gocart. Nagot
utover det vanliga”.
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Bilaga 1: Kortintervjuer

O Tjej Klass:
OKille Skola:
Var bor du?
Hur méanga bor pa din 6?

Vad ar det bdsta med att bo i skiargarden nar man ar 15/16 ar?

Vad ar det sdmsta med att bo i skdrgérden nar man ar 15/16 ar?

Vilken ar din favoritplats (kan vara inomhus, utomhus, skargarden, fastlandet eller
var som helst)?

Varfor trivs du sa bra dar?

Landstinget (Regionplanekontoret) vill veta mer om hur unga i skiargarden har det
till vardags. De undrar till exempel vad unga i skirgarden gor pa fritiden. Vad gor du
efter skolan? Eller pa helgerna?

Vad hdnder nar du har gitt ut nian? Vad ska du géra d&?

Var tror du att du kommer att bo och leva néar du ar 25 ar, 35 ar och 75 ar? Beritta
varfor...

Hur skulle skdargarden kunna bli en bittre plats for ungdomar i framtiden?
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Bilaga 2: Langre djupintervjuer

Tjejer // Killar

Vilken klass gar nii?

Vilken skola gar nii?

Var bor ni? Hur manga bor pa era 6ar?

Har ni bott ndgon annanstans tidigare, eller har ni alltid bott dar?

Om ni skulle beskriva hur det ar att vara 15/16 ar och leva i skargarden... for ndgon i
din alder som aldrig har varit har... vad skulle ni sdga da? // Vad ar speciellt med att
bo har?

Vad ar det bdsta med att bo i skdrgarden nar man ar 15/16 ar?

Vad ar det sdmsta med att bo i skargarden nar man ar 15/16 ar?

Beritta om vilken som ar er favoritplats (kan vara inomhus, utomhus, skargarden,
fastlandet eller var som helst).

Varfor trivs du/ni sé bra dar?

Var tror ni att ni kommer att bo och leva néar ni ar 25 ar, 35 &r och 75 ar? Beratta var-
for...

Landstinget (Regionplanekontoret) vill veta mer om hur unga i skdrgarden har det till
vardags. De undrar till exempel vad unga i skargarden gor efter skolan — pa fritiden.
Vad gor ni da?

Var bor era kompisar? Hur traffas ni? Hur tar ni er dit?

Vad har ni for intressen?
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34 Unga roster i skargarden
Ar det nagot som ni skulle vilja géra pa fritiden, men som ni dr hindrade frin att géra
bara for att ni bor och lever hér i skdrgarden?
Ar det ngra intressen som #r sirskilt vanliga bland ungdomar hir i skirgirden?
Ar ni med i ndgon forening?
Om ni vill shoppa eller se en film... var gér man det bést da?
Hur tycker ni att det fungerar med resor hér i skargarden? Hur reser ni?

Landstinget har ansvar for sjukvard och tandvard. Tycker ni att det fungerar bra
for unga i skiargarden?

Vart gr ni om ni blir sjuka?
Har ni skolskoterska? Ungdomsmottagning, eller var gar ni med saddana fragor?

Vad hander nér ni har gatt ut nian? Vad ska ni gora da?

Hur dr det med sommarjobb eller extrajobb hiar? Kan man fa det som ung? Har ni
haft ndgot sddant jobb?

Och hur ser ni pd mojligheten att fa en egen bostad hér i skiargérden i framtiden?

Det finns familjer som flyttar firGn skiargarden. Det finns familjer som flyttar ¢ill
skirgarden. Varfor gor de det tror ni?

Hur skulle skiargérden kunna bli en béttre plats for ungdomar i framtiden?
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